



Electrocardiograma (ECG) de Reposo

DESCRIPCION

Es la representación gráfica de la actividad eléctrica del corazón. Se utiliza para detectar problemas cardíacos y 
controlar el estado del corazón. Consiste en la instalación de electrodos situados en el tórax y en las extremidades 
del paciente durante unos minutos. 

PREPARACION

1. No requiere preparación previa. 

2. No requiere ayuno. 

3. No debe aplicar cremas en el cuerpo. 

4. No utilizar joyas. 

5. Asistir con ropa cómoda y holgada.

CONTRAINDICACIONES

1. Antecedentes de alergias a adhesivo

INDICACIONES

1. Llevar cédula de identidad y orden médica. 

2. Informar si tiene alguna patologia cardiaca, uso de medicamentos cardiacos y/o marcapaso

3. No suspender medicamentos de uso habitual sin previa autorización de su medico tratante.

4. No se permite el acceso de acompañantes, salvo en los siguientes casos donde se permitirá máximo un acompañante: 
Mayores de 70 años, discapacitados, menores de 18 años y pacientes con hora para procedimientos que requieran de 
un acompañante.  


